
249

Известия ТИНРО
2025	 Том 205, вып. 2. С. 249–283.

Izvestiya TINRO, 2025, Vol. 205, No. 2, pp. 249–283.

Обзорная статья
УДК 597.552.511
DOI: 10.26428/1606-9919-2025-205-249-283
EDN: BYJLTT

САХАЛИНСКИЙ ТАЙМЕНЬ PARAHUCHO PERRYI:  
ОСОБЕННОСТИ СТРОЕНИЯ, РАСПРОСТРАНЕНИЯ,  

ЧИСЛЕННОСТИ И БИОЛОГИИ

О.В. Зеленников* 
Санкт-Петербургский государственный университет, 
199034, г. Санкт-Петербург, Университетская наб., 7/9

Аннотация. Выполнено обобщение имеющихся в литературе сведений по систе-
матическому положению, внутривидовой дифференциации, распространению, динамике 
численности, особенностям физиологии и различным аспектам биологии сахалинского 
тайменя Parahucho perryi.

Ключевые слова: сахалинский таймень, Parahucho perryi, Сахалин, Приморский 
край, Хабаровский край, Япония 

Для цитирования: Зеленников О.В. Сахалинский таймень Parahucho perryi: особен-
ности строения, распространения, численности и биологии // Изв. ТИНРО. — 2025. — Т. 
205, вып. 2. — С. 249–283. DOI: 10.26428/1606-9919-2025-205-249-283. EDN: BYJLTT.

Review article

Japanese huchen Parahucho perryi: features of morphology, distribution,  
abundance, and biology

Oleg V. Zelennikov
Sankt-Peterburg State University, 7/9 Universitetskaya Emb., Sankt-Peterburg, 199034, Russia

D.Biol., assistant professor, oleg_zelennikov@rambler.ru, ORCID 0000-0001-8779-7419

Abstract. Scientific literature data on systematic position, intraspecific differentiation, 
distribution, population dynamics, physiological features and some aspects of biology for 
japanese huchen Parahucho perryi are summarized.

Keywords: japanese huchen, Parahucho perryi, Sakhalin, Primorye, Khabarovsk Re-
gion, Hokkaido

For citation: Zelennikov O.V. Japanese huchen Parahucho perryi: features of morphol-
ogy, distribution, abundance, and biology, Izv. Tikhookean. Nauchno-Issled. Inst. Rybn. Khoz. 
Okeanogr., 2025, vol. 205, no. 2, pp. 249–283. (In Russ.). DOI: 10.26428/1606-9919-2025-
205-249-283. EDN: BYJLTT.

* Зеленников Олег Владимирович, доктор биологических наук, доцент, oleg_zelennikov@
rambler.ru, ORCID 0000-0001-8779-7419.
© Зеленников О.В., 2025



250

Зеленников О.В. 

Введение
Сахалинский таймень Parahucho perryi (рис. 1) — весьма противоречивый объект 

для исследования. С одной стороны, этот вид занимает сравнительно небольшой аре-
ал, характеризуется невысокой численностью и на большей части ареала не является 
объектом вылова. Однако с другой стороны, таймень — это крупный лосось и даже 
при небольшой численности является заметным элементом прибрежных и пресно-
водных биологических сообществ, а также хорошо известным элементом ихтиоцена 
для жителей дальневосточных регионов, причем как связанных, так и не связанных 
с рыбным промыслом и любительским рыболовством. Более того, благодаря работе 
природоохранных организаций и ихтиологов-энтузиастов сахалинский таймень по-
степенно приобретает статус вида, на примере которого можно воспитывать людей в 
духе ответственного отношения к окружающей среде и сохранения биологического 
разнообразия [Макеев и др., 2014; Макеев, 2023].

Рис. 1. Сахалинский таймень из оз. Лебединого (о. Итуруп, фото автора)
Рис. 1. Japanese huchen from Lake Lebedinoe (Iturup Island). Photo by the author

К настоящему времени в литературе накоплены многочисленные данные, харак-
теризующие сахалинского тайменя в самых разных аспектах. Однако, на наш взгляд, 
отсутствует обобщающая публикация, по прочтении которой можно было бы получить 
относительно полное представление об этом виде.

Цель нашей работы — обобщить максимум сведений, имеющихся в научной 
литературе, и в формате реферата проанализировать современные представления о 
систематическом положении, распространении, внутривидовой дифференциации, 
численности, миграциях и других особенностях биологии сахалинского тайменя, а 
также представить единым списком максимальное количество научных публикаций, 
посвященных сахалинскому тайменю.

Систематическое положение и название
Сахалинский таймень был назван в честь коммодора Пэрри, который считается 

лицом, открывшим Японию Западному миру. Командуя американской эскадрой, он 
прибыл 8 июля 1853 г. к берегам Японии и, встав на якорь около города Эдо, сделал 
предложение о торговом договоре, от которого власти страны не смогли отказаться. Бре-
ворт [Brevoort, 1856], впервые описавший сахалинского тайменя под названием Salmo 
perryi, пишет, что именно усилиям этого способного командира Японской экспедиции 
Соединенных Штатов ученые обязаны скудными, но интересными зоологическими 
коллекциями и рисунками, сделанными при неблагоприятных обстоятельствах, пока 
эскадра находилась в тех далеких морях.

Несколько позже независимо от первого описания сахалинский таймень вновь 
был описан под названием Salmo blackistoni Hilgendorf, 1876. Однако дальнейшие ис-
следования выявили значительные отличия рыб этого вида от благородных лососей. 
В результате с тем же видовым названием сахалинский таймень был назван Hucho 
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blackistoni. С помещением этого вида в состав нового рода согласились и другие иссле-
дователи. П.Ю. Шмидт [1904], сравнивая этот вид с европейским Hucho (Salmo) hucho 
L., пришел к убеждению, что оба вида чрезвычайно сходны и должны быть отнесены к 
одному особому роду, отличающемуся и от рода Salvelinus, и от родов Oncorhynchus и 
Salmo. Здесь, впрочем, необходимо отметить, что в те годы этого лосося не называли 
сахалинским тайменем, П.Ю. Шмидт в своей работе использует термин «вид».

Спустя непродолжительное время первоописание вида было признано, сахалин-
ский таймень был представлен в печати как Hucho perryi Brevoort, 1856 [Берг, 1916], 
и именно так специалисты именовали этот вид рыб на протяжении практически всего 
ХХ века.

Вместе с тем по мере продолжения работ накапливались данные, свидетель-
ствующие о том, что сахалинский таймень существенно отличается от других видов 
тайменей как особенностями биологии, так и морфологически [Рябова и др., 1981; 
Holčik, 1982; Осинов, 1991; Phillips et al., 1995; и др.], и сначала он был выделен в от-
дельный подрод Parahucho [Шапошникова, 1968, 1975; Vladykov, Gruchy, 1972], а затем 
в отдельный род лососевых рыб [Глубоковский, 1983]. Последующее применение к 
исследованию сахалинского тайменя генетических методов подтвердило обоснован-
ность выделения этого вида в самостоятельный род. Оказалось, что он весьма далек от 
когда-то родственных ему тайменей, но существенно ближе к гольцам рода Salvelinus 
и тихоокеанским лососям рода Oncorhynchus [Shedko et al., 1996; Oakley, Phillips, 
1999; Matveev et al., 2007]. Впрочем, оставалось мнение, что выделение сахалинского 
тайменя не только в отдельный род, но даже в отдельный подрод необоснованно и 
нецелесообразно [Гриценко, 2002].

К настоящему времени уже определен полный митохондриальный геном сахалин-
ского тайменя [Shedko et al., 2014], исследованы с применением генетических методов 
многие его популяции [Hatakeyama et al., 2005; Kopun et al., 2009; Edo et al., 2012; и 
др.], а в литературе накоплены сведения о систематическом положении разных видов 
лососевых рыб. Эти данные в абсолютном большинстве являются непротиворечивыми 
или расходятся незначительно. Согласно общему представлению первыми в эволюции 
лососевых рыб от общего предкового ствола отделились таймени, а также ленки рода 
Brachymystax, затем благородные лососи рода Salmo. По срокам появления в фауне 
сахалинского тайменя есть некоторые разногласия. Одни специалисты считают, что 
он отделился от предкового ствола вслед за благородными лососями [Осинов, 2004; 
Шедько и др., 2012; Lappin et al., 2016]. Другие полагают, что сначала произошло раз-
деление на группу тихоокеанские лососи плюс тихоокеанские форели Parasalmo, с одной 
стороны, и на группу гольцы и сахалинский таймень — с другой. И уже затем произо-
шло выделение тайменя из последней группы [Crête-Lafrenière et al., 2012; Wang et al., 
2022]. В любом случае при морфологическом исследовании разных видов лососевых 
рыб было установлено, что именно сахалинский таймень отличается от других видов 
наибольшим числом плезиоморфных особенностей и является наиболее древним из 
всех ныне живущих лососевых рыб [Глубоковский, 1983]. На основании этих данных 
была высказана мысль, что именно сахалинский таймень первым выделился от пред-
кового ствола в эволюции лососевых [Глубоковский, 1995]. И хотя представления о 
времени его появления в настоящее время несколько изменились, сахалинский таймень 
по-прежнему считается самым древним из всех видов лососевых рыб. Дело в том, что 
Parahucho — это единственный монотипический род в семействе лососевых, в состав 
которого входит только один вид рыб. В отличие от этого, во всех остальных родах, 
в том числе выделившихся ранее, еще шло видообразование. В своем современном 
состоянии сахалинский таймень появился ориентировочно 27,0 [Crête-Lafrenière et 
al., 2012] или 24,0 млн лет назад [Horreo, 2017]. Следующим за ним по старшинству 
является атлантический лосось Salmo salar, появившийся 15,7 млн лет назад, затем 
сима Oncorhynchus masou — 15,2 млн лет назад и т.д. [Horreo, 2017].
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В завершение раздела обсудим название, которое случайно «приклеилось» к са-
халинскому тайменю, но с которым неизменно столкнется любой исследователь этого 
вида — чевица. Оно очевидно созвучно с названием самого крупного из тихоокеанских 
лососей — чавыча Oncorhynchus tschawytscha, которая была описана в науке значи-
тельно раньше сахалинского тайменя. А.М. Никольский [1889] под именем чевица и 
латинским названием Oncorhynchus orientalis сообщал именно о чавыче. В первую 
очередь об этом свидетельствует то, что в синонимии к этому разделу присутствует  
латинское название, данное чавыче Иоганном Вальбаумом, который в 1792 г. первым 
описал этот вид. Однако приведенное описание вида никак не может соответствовать 
сахалинскому тайменю. «Чевица свойственна северной части Великого океана, откуда 
заходит в реки северной Америки и северной Азии на юг до северного Китая. Заходит 
она и в реки Сахалина, но, по-видимому, в небольшом количестве, так как о ней упо-
минают немногие» [Никольский, 1889, с. 303]. Во-первых, в конце XIX века таймень в 
реках и прибрежье Сахалина не был таким уж редким. А вот чавыча и ранее, и сейчас, 
действительно, является в этом регионе крайне редкой рыбой. Но главное, сахалинский 
таймень ни при каких обстоятельствах не может оказаться в реках Северной Америки. 
Здесь же есть ссылка на первое упоминание чавычи на Сахалине в работе купца Федора 
Шемелина от 1816 г., который сообщил, что они поймали неводом одного большого 
лосося, или камчатскую чавычу [Шемелин, 1816]. Поскольку свой дневник автор вел в 
формате вахтового журнала, нам известна точная дата поимки — 11 мая 1805 г. где-то в 
зал. Терпения. Вполне вероятно, что это была чавыча, однако нельзя исключать и того, 
что под этим названием был пойман сахалинский таймень, который к тому времени 
еще не был известен научному сообществу.

Отметим, что есть и другие описания, которые не оставляют сомнений, что под 
названием чевица упоминается именно сахалинский таймень. Например, в отчете от 
1876 г. читаем: «Вестником весны является чевица (Salmo orientalis) или, на айнском 
языке, чирай, величиной от одного до полутора аршин; чевица подымается вверх по 
течению речек с первых чисел апреля, но нужно при этом заметить, что подымается 
каждогодно в одни и те же определенные речки. Появление чевицы составляет для 
туземца настоящий праздник…» [Депрерадович, 1876, с. 39–40]. Есть и другие со-
общения о сахалинском таймене под названием чевица [Мицуль, 1873]. Понятно, что 
в тот период знания как о чавыче, так и о сахалинском таймене были крайне скудны-
ми, особенно если учесть, что оба вида на Сахалине являются несопоставимо более 
редкими, чем многие другие виды лососевых рыб.

Однако по мере того как осваивалась территория острова, закономерно пополня-
лись и знания о рыбах. Уже А.Я. Таранец, изучая ихтиофауну советской части о. Саха-
лин, писал: «На Сахалине Hucho perryi русские зовут «гой» (название взято у гиляков) 
«таймень». Название «чевица» я нигде не встретил. На мои вопросы местные жители 
везде отвечали, что такой рыбы они не знают.» [Таранец, 1937, с. 14]. Таким образом, 
название чевица на практике не употреблялось, но, несмотря на это, оно в течение почти 
80 лет навязчиво «перемещалось» из одной научной публикации в другую, присутствуя 
в самых известных монографиях [Шмидт, 1904, 1950; Солдатов, 1928; Солдатов, Линд-
берг, 1930; Лебедев и др., 1969; и др.] и учебниках [Никольский, 1971], в тексте статей 
[Бушуев, 1983], даже встречалось в названии научных публикаций [Хаткевич, 1973]. И 
только к концу XX века это название применительно к сахалинскому тайменю наконец-
то перестало употребляться в научной литературе.

Ареал и внутривидовая дифференциация
Описывая ареал любого вида животных, исследователи, как правило, соединяют 

линией крайние точки его обнаружения на той или иной территории или акватории. 
Однако такое представление ареала для сахалинского тайменя [Zolotukhin et al., 
2013; Барабанщиков и др., 2023], к сожалению, не вполне оправданно. Проблема в 
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том, что численность вида во всех частях его присутствия в целом сокращается или 
по меньшей мере находится под угрозой сокращения. Для всех географических или 
административных регионов в печати имеются сведения о водоемах и водотоках, в 
которых когда-то обитал сахалинский таймень. Именно поэтому самой достоверной 
картой распространения этого вида является та, что предложена в работе Фукусимы 
с соавторами (рис. 2) [Fukushima et al., 2011], на которой ареал представлен фраг-
ментарно.

Рис. 2. Ареал сахалин-
ского тайменя [Fukushima et 
al., 2011]

Fig. 2. Habitat of japanese 
huchen [Fukushima et al., 2011]

Можно видеть, что южная граница распространения сахалинского тайменя на-
ходится на о. Хонсю, где хоть и отдельными точками, но еще указано его присутствие 
(рис. 2). Северная граница ареала находится на о. Сахалин, за исключением самой 
северной его части [Никифоров, 2001]. Сахалинский таймень присутствует также на 
о. Хоккайдо, где известны по крайней мере 6 [Edo, 2007] или 7 [Fukushima et al., 2011; 
Mizumoto et al., 2020] популяций с относительно постоянной численностью; на южных 
Курильских островах [Takajasu et al., 1955; Рыбы…, 2012]; практически повсеместно 
на о. Сахалин [Спрингмейер и др., 2007], а также на территории Приморского и Ха-
баровского краев [Шедько, 2001; Золотухин, 2002; Барабанщиков и др., 2023; и др.]. 
Интересно, что на северо-западе Сахалина сахалинский таймень обитает симпатрично 
с сибирским тайменем Hucho taimen. Еще недавно это утверждение ставилось под со-
мнение, поскольку не был известен факт нереста сибирского тайменя в водотоках о. 
Сахалин [Семенченко, Золотухин, 2011]. Однако к настоящему времени есть сообщение 
о поимке молоди этого вида в р. Лангры [Сафронов и др., 2024].

Далее мы еще рассмотрим динамику численности сахалинского тайменя в 
разных частях ареала в связи с его промыслом, воспроизводством и охраной. Пока 
же отметим, что ареал этого вида, и так сравнительно небольшой, последовательно 
сокращается, причем это выражается как в суживании границ ареала, так и в исчез-
новении популяций в пределах области обитания [Krupianko, 2002]. Например, на 
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о. Итуруп ранее тайменя промышляли даже с океанский стороны [Веденский, 1949], 
где сейчас он не встречается. Говоря об исчезновении популяций внутри ареала, от-
метим многочисленные реки среднего и южного Приморья, в которых ранее обитал 
сахалинский таймень и где позднее его присутствие не показывали (рис. 2). Напри-
мер, Л.С. Берг [1948] представил выборку особей из р. Амгу, где позднее популяция 
была утрачена [Парпура, 1990]. На о. Хоккайдо сахалинский таймень определен как 
вымирающий вид [Akiba et al., 2012] или вид под угрозой уничтожения [Hatakeyama 
et al., 2005], а в ряде водотоков его называют рыба-призрак, поскольку он вроде бы 
как есть, но его уже давно никто не видел [Nagasawa, Torisawa, 1991, цит. по: Саф-
ронов, Сухонос, 2006].

Здесь, впрочем, необходимо обсудить само понятие «вид отсутствует» примени-
тельно к такому редкому элементу ихтиофауны, как сахалинский таймень. Например, 
есть информация, что воспроизводство тайменя на юге Приморья сохранилось только в 
реках Киевка и Черная [Шедько, 2001]. Южнее, например в бассейне р. Партизанской, 
где ранее обитал таймень, позднее его не обнаруживали [Krupianko, 2002]. Этим све-
дениям соответствует указание южной границы ареала тайменя на рис. 2. Однако, по 
устному сообщению промысловиков, отдельные особи тайменя попадаются в прилове и 
значительно южнее устья р. Киевка — в бухте Новгородской зал. Посьета [Барабанщи-
ков и др., 2023], т.е. уже у границы России с КНДР. В свою очередь, северная граница 
по материковому побережью ограничивается р. Дуй, впадающей в бухту Мосолова. 
Известно, что отдельные экземпляры тайменя вылавливали значительно севернее, в 
реках, впадающих в Амурский лиман [Семенченко, Золотухин, 2011]. Вероятно, могут 
быть и другие примеры обнаружения некоторых экземпляров сахалинского тайменя за 
пределами тех водоемов и водотоков или участков побережья, где вид указан по лите-
ратурным данным. Автор настоящей статьи сам как рыболов-любитель на о. Итуруп 
ловил тайменя в тех водотоках, где он не указан [Сидоров, Пичугин 2005; Рыбы…, 
2012], например в р. Аргунь. Очевидно, что таймень после выхода в морскую среду 
может перемещаться вдоль побережья и заходить при этом в «чужие» реки. Однако для 
вида, находящегося под угрозой исчезновения, под ареалом продуктивнее рассматри-
вать именно те водотоки, где хоть единично, но присутствует его молодь.

Можно полагать, что уязвимости сахалинского тайменя способствует его крайне 
низкая для лососевых рыб экологическая пластичность, особенно для вида с длитель-
ным периодом полового созревания. Фактически таймень является фенотипически 
однородным монотипическим видом [Гриценко, 2002]. Например, для него неизвестны 
карликовые формы, а различия в жизненных стратегиях выражаются лишь в том, какая 
доля особей и в каком возрасте в данной популяции выходит на нагул в морскую сре-
ду. Однако это больше характеризует не вид и его способность к адаптации, а речную 
систему, в которой обитает конкретная популяция.

Показано, что кариотип сахалинского тайменя, включающий 62 хромосомы [Ан-
биндер и др., 1982], формировался путем их множественных слияний. У других видов 
лососевых рыб, отличающихся высокой адаптивной пластичностью, например симы, 
кумжи Salmo trutta или арктического гольца Salvelinus alpinus, хромосом значительно 
больше. Сопоставление этих фактов позволило заключить, что крупные перестройки 
кариотипа связаны с уменьшением экологического и морфологического разнообразия 
[Makhrov, 2017].

Вместе с тем особенности биологии тайменя, не совершающего отдаленных 
миграций, вероятно, должны были привести к существенной генетической диффе-
ренциации разных популяций, между которыми не может быть масштабного обмена 
особями. Действительно, с применением специальной методики исследования [Froufe 
et al., 2004; Шитова и др., 2012] было установлено, что значимая генетическая диф-
ференциация выявляется даже между выборками тайменя из разных притоков одной 
реки [Zhivotovsky et al., 2015]. К такому же выводу ранее пришли и японские авторы 
[Edo et al., 2012]. Помимо этого, было установлено, что соседние популяции тайменя 
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оказываются ближе друг к другу в зонах, характеризующихся более сходными ус-
ловиями обитания (направление стока рек, особенности ландшафта, климатические 
параметры и др.). Например, на Сахалине все популяции тайменя сначала подраз-
деляются на группы рек восточного и западного направлений [Маляр, 2017]. Затем в 
пределах каждого из побережий из групп соседних популяций естественным образом 
формируются так называемые эко-географические единицы [Животовский, 2016]. При 
этом уровень внутригрупповой дифференциации оказывается в 1,5–2,0 раза ниже, чем 
уровень дифференциации между группами. Таким образом, у сахалинского тайменя 
были выявлены локальные популяции на уровне отдельных водоемов и группы по-
пуляций на уровне крупных географических регионов [Юрченко, 2015].

В завершение коснемся такого показателя, как уровень генетического разноо-
бразия внутри каждой из исследованных популяций, имеющего огромное значение в 
связи с проблемой сокращения численности вида и занимаемого им ареала. Согласно 
имеющимся данным, самые низкие значения гетерозиготности выявлены у тайменя 
на о. Итуруп и в водохранилище Тайном, построенном в 1920-е гг. около г. Холмск для 
снабжения жителей питьевой водой. Наибольшее же аллельное разнообразие выявлено 
в популяциях из крупнейших рек на юге Хабаровского края — Тумнин и Коппи, а так-
же из некоторых популяций с о. Сахалин, в частности в оз. Айнском [Юрченко, 2015; 
Zhivotovsky et al., 2015]. К сожалению, для большинства исследованных популяций 
тайменя величина численности, определенная на молекулярном уровне, оказывается 
предельно низкой или даже недопустимой для перспективы их длительного существо-
вания [Олейник, Скурихина, 2008], а численность некоторых изолированных популяций 
не превышает нескольких десятков особей [Шитова и др., 2012].

Внешняя морфология и половой диморфизм
Считается, что сахалинский таймень является одной из самых крупных ло-

сосевых рыб. Практически в каждом исследовании отмечаются экземпляры около 
или крупнее 20 кг в возрасте до 19+ лет [Парпура, 1991; Гриценко, Кловач, 2006]. 
Так, в р. Богатой (о. Сахалин) был отмечен таймень в возрасте 15+, длиной 123 см и 
массой 19,97 кг [Гриценко и др., 1974], в р. Киевка (южное Приморье) — до 24,30 кг 
[Золотухин и др., 2000], в реках северного Приморья — до 143 см и 22,70 кг [Бара-
банщиков и др., 2023], а в более раннем сообщении — до 130 см и 27,0 кг [Парпура, 
1991]. Очевидно, что чем крупнее экземпляры, тем реже они встречаются. Однако для 
характеристики тайменя как биологического вида необходимо отметить и наиболее 
крупных особей. В р. Набиль (о. Сахалин) был пойман экземпляр, возраст которого 
определить не удалось, но его длина составила 134 см, а масса 37 кг [Гриценко, 
Кловач, 2006]. Без ссылки на конкретные факты есть информация о достижении са-
халинским тайменем длины до 150 см и массы 40 [Nomoto, 2010] и 50 кг [Золотухин 
и др., 2000]. Можно полагать, что возможны и более крупные особи. Например, у 
особи, пойманной в 1937 г. в р. Токацугава (о. Хоккайдо), массу не определили, но 
ее длина составила 210 см [Zolotukhin et al., 2013].

На родовом уровне от других видов лососевых рыб сахалинский таймень отли-
чается наличием темных пятен на теле и тем, что зубы на небе и сошнике образуют 
непрерывную подковообразную пластинку, а от других видов тайменей — более 
крупной чешуей. Так, если у дунайского Hucho hucho и сибирского H. taimen тай-
меней около 200 поперечных рядов чешуй, то у сахалинского тайменя — 100–120 
[Берг, 1948].

Преднерестовые изменения костей висцерального скелета хондрокраниума у 
сахалинского тайменя незначительны [Романов, 1988], а полового диморфизма у рыб 
этого вида фактически нет. Самки и самцы даже в преднерестовом состоянии мало-
различимы по внешнему облику [Гриценко, Чуриков, 1980; Бушуев, 1983]. Впрочем, 
непосредственно перед нерестом у самцов на спинном, анальном и хвостовом плав-
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никах появляется ярко-малиновая кайма. При этом плавники самок пигментируются 
в красно-малиновый цвет более равномерно [Парпура, 1990].

По размерам самки и самцы также не различаются ни в какой из возрастных групп 
[Иванков и др., 1984]. Соотношение по полу близко 1 : 1 [Парпура, 1991]. Сообщения 
о том, что у тайменя крупнее самцы или, напротив, самки [Гриценко, Чуриков, 1977; 
Гриценко, Кловач, 2006], не сопровождаются статистическим анализом и характеризуют 
лишь рыб в конкретных выборках. Например, в Ныйском заливе в возрасте 8–9 лет круп-
нее самцы, а в возрасте 10 лет крупнее самки [Гриценко, Чуриков, 1977]. А в р. Очепуха 
отмечена противоположная ситуация: в возрасте 9–10 лет были крупнее самки тайменя, 
а в возрасте 11 лет — самцы [Бурлаченко, 1997]. Представляется очевидным, что такие 
противоречивые данные всего лишь отражают отсутствие репрезентативности групп, 
отобранных для сравнения.

Нерест
Как мы отметили ранее, сахалинский таймень обитает в водоемах и водотоках 

на территории России и Японии, а японская школа имеет давние традиции и большие 
достижения в области репродуктивной биологии рыб. И конечно, сахалинский тай-
мень, являясь заметным элементом ихтиоцена, не раз становился как объектом, так и 
моделью при исследовании репродуктивной функции. Есть в этом направлении работы 
и от российских ихтиологов. Так, данные, полученные в том числе и на таймене, при-
вели к пониманию того, что половые стероидные гормоны синтезируются в гонадах 
на стадии дифференцировки пола и выступают в роли половых индукторов [Higashino 
et al., 2003]. Именно на таймене изучали рецепцию к вителлогенину [Hiramatsu et al., 
2001а] и состав белков в ходе вителлогенеза [Hiramatsu, Hara, 1996; Tokushima et al., 
2005]. В числе прочих рыб на сахалинском таймене были проведены работы по гор-
мональной стимуляции развития ооцитов, наблюдали стимулирование вителлогенеза 
у неполовозрелых самок тайменя после воздействия эстрадиолом [Hiramatsu et al., 
1997; Shimizu et al., 2000; Amano et al., 2010]. В целом на таймене были выявлены те 
особенности, которые характерны не только для лососевых рыб, но и для рыб в целом, 
по крайней мере для рыб-гонохористов, в онтогенезе которых не происходит смена 
половой дифференциации. Так, у самцов увеличение концентрации кетотестостерона 
(11-KT) наблюдается от периода размножения гониев и в течение всего цикла созрева-
ния спермиев. Затем, примерно за две недели до нереста, содержание этого гормона в 
крови многократно понижается при значительном увеличении концентрации гормона, 
стимулирующего созревание, — 17a,20ß-DHP. Эстрадиол присутствует у всех особей, 
но его концентрация у самцов индивидуально сильно варьирует [Amer et al., 2001]. 
Единственное отличие сахалинского тайменя в области гонадо- и гаметогенеза связано 
с тем, что липидные вакуоли в период вителлогенеза распределяются по внешней и 
внутренней зоне ооцитов, тогда как в ооцитах у благородных и тихоокеанских лососей 
они преимущественно располагаются в периферической зоне [Иванков, 1987].

Полового созревания производители сахалинского тайменя достигают в возрасте 
6–8 лет [Бушуев, 1983; Животовский, 2016]. Самые скороспелые самцы в возрасте 6+ 
[Золотухин, Шишаев, 2004] или 7+, тогда как самки — в возрасте 8+ [Сафронов и др., 
2016]. Массовое созревание происходит в возрасте 9–11 лет [Гриценко, Чуриков, 1977; 
Сафронов и др., 2016]. При этом самцы созревают на 1–2 года раньше самок [Бурла-
ченко, 1997]. В дальнейшем возможен как ежегодный нерест, так и с пропуском года 
[Бушуев, 1983]. Интересно, что количество невыметанной икры может быть весьма 
значительным — до 4,5 тыс. икринок [Гриценко и др., 1974].

Нерестится таймень на верхних участках основного русла рек или в притоках 
[Honda et al., 2017]. Например, в р. Поронай, где функционирует одна из наиболее 
крупных в настоящее время популяций сахалинского тайменя [Semenchenko, Zolotukhin, 
2012], нерестилища тайменя в основном русле начинаются после 310 км [Никифоров 
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и др., 1997] при общей длине водотока 350 км. Для нереста при возможности произ-
водители выбирают наиболее извилистые участки русла со сравнительно медленным 
течением [Sagawa et al., 2002], закрытые прибрежной растительностью, которая, как 
считается, снижает температуру воды [Mori et al., 1997; Nakamura, Yamada, 2005].

Есть сведения, что непосредственно во время нерестового хода в реке произво-
дители не питаются [Никаноров, 1960; Крыхтин и др., 1964]. Самцы в среднем раньше 
прибывают на нерестилища [Rand, Fukushima, 2014], а образование нерестовых пар 
может предваряться турнирами самцов [Парпура, 1991].

Нерест осуществляется в весенне-летнее время, в разных частях ареала с середины 
марта [Kimura, 1966], с середины [Бушуев, 1983] или конца апреля [Fukushima, 1994] 
до начала [Крыхтин и др., 1964] или середины июня [Никифоров и др., 1997; Грицен-
ко, 2002]. В свете накопленных данных информацию о том, что сахалинский таймень 
нерестится в июле [Линдберг, Легеза, 1965], можно было бы признать ошибочной. 
Однако Л.С. Берг [1948] пишет, что В.К. Солдатов в устье одной из речек, впадающих в 
Татарский пролив, наблюдал нерест этой рыбы именно в июле. Таким образом, нерест 
сахалинского тайменя в разных водотоках осуществляется в течение пяти месяцев, с 
марта по июль, начинаясь в более южных районах раньше, в более северных — позже, 
но в любом случае является протяженным для лосося с весьма ограниченным ареалом 
и относительно ограниченной численностью.

Как и представители всех видов лососевых рыб, производители тайменя устраивают 
гнездо, которое часто имеет специфичную V-образную форму [Edo et al., 2000] и в связи 
с размерами рыб может достигать по одним данным 80–150 см в длину и 50–70 см в ши-
рину [Парпура, 1991], а по другим — соответственно 227 ± 60 и 122 ± 42 см [Fukushima, 
2001]. Интересно, что самки после нереста сразу зарывают оплодотворенную икру, тогда 
как таймени рода Hucho после нереста выдерживают паузу [Esteve et al., 2009].

Глубина закапывания икры — 5–30 см — оказывается небольшой [Парпура, 
1991], что характерно для весенне-летнего нереста и сравнительно быстрого разви-
тия зародышей. Интересно, что объем грунта, который используется для устройства 
гнезда, у тайменя оказывается в разы меньше, чем у более мелких производителей 
тихоокеанских лососей: в 2 раза, чем у горбуши, в 3 раза, чем у симы (на Сахалине), в 
4 раза, чем у кеты, и в 7 раз, чем у кижуча Oncorhynchus kisutch [Кольцов, 1995]. При 
этом самка может отложить икру в 3 разных гнезда [Edo et al., 2000], а количество 
икринок в гнезде может быть сравнительно невелико — от 11 до 920 [Edo et al., 2000] 
или 1358 шт. [Kimura, 1966].

Как и у всех лососевых рыб — ярко выраженных к-стратегов, у самок сахалинского 
тайменя относительно низкая абсолютная плодовитость, которая в зависимости от раз-
мера и возраста изменяется от 3380 до 17680 ооцитов [Гриценко, Чуриков, 1977; Парпура, 
1990; Сафронов и др., 2016]. Диаметр икринок до или уже после оплодотворения по 
данным разных исследователей изменяется весьма существенно — 5,0–6,4 мм при массе 
117,0–154,9 мг [Kimura, 1966; Гриценко и др., 1974; Kimura, Hara, 1989; Парпура, 1990; 
Рыбы…, 2012], составляя в среднем 6,35 мм при массе 154,9 мг [Зеленкин, Федорова, 
1997] и даже 6–7 мм при массе 200–230 мг [Сафронов и др., 2016].

Жизненный цикл, миграции и особенности хоминга
В общем виде биологический цикл сахалинского тайменя можно рассмотреть сле-

дующим образом. После нереста производители мигрируют в морскую воду и активно 
питаются в прибрежье [Крыхтин и др., 1964]. Скорость миграции от места нереста в 
среднем составляет 33,4 км за 1–4 дня [Honda et al., 2009], впрочем, отдельные особи 
могут задерживаться в пресной воде до месяца [Гриценко, Чуриков, 1977; Сафронов 
и др., 2016]. В прибрежье чем крупнее рыбы, тем дальше они отходят от берегов в 
открытые воды [Бушуев, 1983], а во время морского нагула таймень может заходить 
в пресную воду и вновь возвращаться в море [Гриценко и др., 1974]. Осенью таймень 
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начинает обратное перемещение в пресные воды — зимовальную миграцию, которая 
является обязательной. Известно, что таймень не может перезимовать в воде с морской 
соленостью. Более того, зимой он может погибнуть и в эстуарной зоне реки, если в 
результате шторма туда попадает значительное количество морской воды [Барабанщи-
ков, 2002]. Причину гибели сахалинского тайменя в морской воде не изучали, но по 
аналогии с радужной форелью можно предположить, у особей этого вида при низкой 
температуре наблюдается солевое отравление. Причиной этого является нарушение 
в работе натриевого насоса, при котором в клетках мышц происходят значительная 
потеря калия и напротив, увеличение содержания натрия [Бушуев, 1983]. После зи-
мовки по крайней мере часть особей в южных частях ареала на короткое время вновь 
откочевывает в солоноватые воды, где активно питается [Гриценко, Чуриков, 1977].

К этой общей схеме необходимо сделать два важных дополнения. Во-первых, 
доля особей, выходящих в морскую среду, в разных популяциях может существенно 
различаться, а при наличии хорошей кормовой базы рыбы могут совсем не выходить 
в морскую воду, создавая только пресноводную популяцию. Этот факт был надежно 
выявлен с применением современной технологии, многократно примененной к иссле-
дованию сахалинского тайменя, а именно по содержанию стронция в чешуе [Suzuki 
et al., 2008] или по соотношению стронция и кальция в отолитах рыб [Arai et al., 2004; 
Arai, 2010; Honda et al., 2010a; Fukushima et al., 2019]. Например, в одной из самых 
крупных и многочисленных популяций в р. Коппи (на юге Хабаровского края) особи 
тайменя не выходят в морскую среду [Zimmerman et al., 2011]. Фактически не выходит 
в море и таймень из оз. Тунайча [Сафронов и др., 2016].

Во-вторых, осенью вслед за мигрирующими в пресные воды корюшкой или 
миногой таймень заходит в реки, начиная так называемую кормовую миграцию, ко-
торая по наступлении зимы переходит в зимовальную [Бушуев, 1983]. Отметим, что 
кормовой миграции может и не быть, если в конкретном биоценозе нет выраженного 
хода на нерест рыб — кормовых объектов тайменя. В этом случае рыбы до холодного 
периода могут оставаться в прибрежье. Скорость миграции возрастает с повышением 
температуры воды и понижается с увеличением потока [Rand, Fukushima, 2014].

Как и у всех рыб, темп развития зародышей и личинок сахалинского тайменя 
зависит от температуры воды. При температуре 8–10 оС массовое вылупление заро-
дышей осуществляется через 41 сут (345,7 градусо-дня), а подъем на плав — через 
74 сут после оплодотворения (652,9 градусо-дня) [Кораблина, Иванова, 2001]. Впро-
чем, в литературе можно найти как сходные, так и несколько отличные данные. Так, 
при температуре 8 оС выклев наблюдали через 37–40 сут, полное рассасывание 
желтка — через 52 сут от оплодотворения [Kimura, 1966], а при температуре 
5,7–12,0 оС — соответственно только через 59 (450 градусо-дней) и 79 сут [Парпу-
ра, 1990]. Молодь тайменя обитает на сравнительно глубоких участках водотоков, 
поэтому ее обычно нет в верхнем течении рек там, где они имеют характер горных 
ручьев [Гриценко, Чуриков, 1977].

Вопрос о том, в каком возрасте молодь тайменя начинает выходить в морскую 
среду, остается дискуссионным, ясно только, что в разном: из коротких рек — в 1–4 
года при длине 10–25 см [Крыхтин и др., 1964; Бушуев, 1983; Бурлаченко, 1997; Honda 
et al., 2010а], из протяженных рек — в возрасте 5–7 лет при длине 40–50 см [Грицен-
ко, Чуриков, 1977]. Впрочем, дискуссия по этому вопросу представляется излишней, 
особенно с учетом того обстоятельства, что в каких-то популяциях все особи выходят 
на нагул в морскую среду, а в каких-то не выходит ни одна из них.

В реке локализация тайменей, очевидно, тесно связана с температурой воды. 
Весной они в значительном количестве располагаются в среднем течении водотоков, 
летом — в верхнем и осенью — в нижнем [Honda et al., 2009], предпочитая наиболее 
извилистые участки рек, максимально прикрытые лесами [Honda et al., 2010b]. С по-
вышением температуры рыбы преимущественно перемещаются в верховья водотоков 
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[Honda et al., 2012]. Поведение их также зависит от местообитания. Наиболее подвиж-
ными рыбы оказываются тогда, когда обитают преимущественно в нижнем течении 
рек [Honda et al., 2017]. При обитании в низовьях рек они держатся на сравнительно 
небольшой глубине, а двигательная активность оказывается сходной в светлое и темное 
время суток. В отличие от этого, при обитании преимущественно в верховьях рек более 
активным таймень оказывается в темное время суток [Honda et al., 2014]. Впрочем, ми-
грационная активность существенно варьирует индивидуально, что было установлено 
при помощи акустической телеметрии. Так, 6,1 % рыб все время находились только в 
основном русле, 39,4 — использовали два и более притока, около 20,0 — постоянно 
располагались только в верховьях водотоков и около 40,0 % особей занимали речную 
систему на всей ее протяженности [Honda et al., 2012].

Показано, что у тайменя самый выраженный хоминг, по крайней мере для много-
кратно размножающихся лососевых рыб [Fukushima, Rand, 2021]. Объективно у нас 
нет возможности сравнить стабильность хоминга тайменя и других рыб, известных в 
этом плане, например кеты. Теоретически вполне можно предположить, что хоминг 
у этих видов был бы сопоставим. Все-таки таймень по сравнению с тихоокеанскими 
лососями отходит на значительно меньшее расстояние от устьев рек, из которых вы-
шел на нагул в море, но при этом все равно частично отклоняется в соседние водотоки. 
Впрочем, данных по протяженности его морских миграций в литературе найти не 
удалось. Полагаем, что для пользы дела оправданно пропагандировать информацию о 
максимально выраженном хоминге у сахалинского тайменя. Это поможет внедрить в 
сознание обывателей и рыбаков-любителей мысль о том, что разреженная популяция 
этих рыб является нежизнеспособной, а популяция, выловленная в реке, никогда уже 
в ней не возродится [Макеев, 2023]. Впрочем, в практическом плане эта мысль и так 
представляется бесспорной.

Питание и динамика роста
Считается, что сахалинский таймень — ярко выраженный хищник, находящий-

ся на вершине пищевой цепи, у которого в связи с питанием крупной пищей даже 
частично редуцировались тычинки на первой жаберной дуге [Парпура, Семенченко, 
1989; Пичугин, Сидоров, 2006]. И действительно, в южной части ареала при наличии 
большого количества доступной пищи, в частности молоди гольянов разных видов 
(вероятно, родов Phoxinus и Rhynchocypris (в работе не указано)) и щиповки Cobitis 
lutheri, таймень, уже сеголеткой переходит на питание рыбой [Бушуев, 1983]. Однако 
в реках Сахалинской области сеголетки питаются только беспозвоночными живот-
ными. Основу их питания составляют бокоплавы, а также личинки хирономид и во-
дных клопов [Сафронов и др., 2016]. По мере роста рыб в рацион начинают входить 
и другие беспозвоночные — личинки поденок, веснянок и ручейников, взрослые 
особи хирономид и воздушных насекомых [Крыхтин и др., 1964; Гриценко и др., 
1974]. У рыб длиной 15–30 см бокоплавы продолжают оставаться главным пищевым 
объектом с долей 50,8 %. Вместе с тем у тайменя такого размера в пищевом комке 
в большом объеме встречается рыба — 42,4 %, среди которой преобладает девяти-
иглая колюшка — 13,7 %. У рыб длиной 31–50 см доля рыб фактически остается 
прежней — 40,3 %, доля бокоплавов снижается до 37,9, а в рационе в значительном 
объеме появляются мышевидные грызуны — 12,4 %. У особей более 50 см, которые 
главным образом уже нагуливаются в морской воде, рыбы (песчанка, мойва, навага) 
становятся доминирующими кормовыми объектами, составляя 74,8 % от доли пи-
щевого комка. Однако у крупных рыб в пищевом комке присутствуют мышевидные 
грызуны — 12,4 %, бокоплавы — 5,9 и макрофиты — 3,6 % [Гриценко и др., 1974]. 
И только особи тайменя крупнее 60 см питаются исключительно рыбой [Сафронов и 
др., 2016]. В водах Японии при длине 2,9–3,2 см молодь ест личинок водных насеко-
мых, при длине 14,0–18,0 см переходит на питание рыбами [Kimura, 1966]. Питание 
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крупных особей тайменя мышевидными грызунами и лягушками хорошо известно 
и для водотоков Японии [Ondachi, Seo, 2004].

Таким образом, можно заключить, что в питании сахалинский таймень является 
всеядным, потребляя те организмы, которые наиболее доступны для него в текущий 
момент. Так, в большинстве озер и водотоков таймень предпочитает бентосные орга-
низмы, однако при относительно бедном бентосе и богатом планктоне массово питается 
и планктонными организмами [Edo et al., 2005]. На питание рыбой молодь переходит 
тогда, когда та по своему размеру становится доступным объектом. При этом набор 
рыб — объектов питания — также зависит от того, какие именно рыбы находятся рядом 
[Завгородняя и др., 1964; Ключарева, Световидова, 1968]. Это может быть и собствен-
ная молодь [Sagawa et al., 2003], и преимущественно пелагические или массовые виды 
донных рыб [Kawamura et al., 1983].

Хорошо известно питание тайменя тихоокеанскими лососями, причем объектом 
питания является как молодь при ее миграции в прибрежье, так и производители 
при миграции на нерест. Впрочем, пока молодь кеты находится на мелководье, она 
массово избегает встреч с молодью тайменя, которая преимущественно находится на 
стрежне русла. Однако в период массового ската молодь и кеты [Воловик, Гриценко, 
1970], и горбуши становится основным объектом питания. При этом интенсивность 
потребления мальков горбуши оказывается пропорциональна интенсивности ската 
[Тагмазьян, 1974]. Что касается производителей, то известен случай, когда у тайменя, 
пойманного ставным неводом, в желудке были обнаружены взрослые особи горбуши 
[Семенченко, 2003].

Известно также и то, что таймень делит среду обитания с основными видами-
конкурентами и тем самым уходит от пищевой конкуренции с ними. Это, вероятно, 
является следствием того, что в ходе эволюции таймень не выдержал конкуренции с 
более эволюционно пластичными и потому более многочисленными гольцами рода 
Salvelinus. Например, на о. Кунашир, несмотря на большое количество озер, соеди-
ненных с морем и, казалось бы, пригодных для обитания тайменя, его устойчивые 
популяции обнаружены только в озерах Серебряном и Валентины [Соков, 1998]. 
При этом наиболее крупная популяция присутствует в первом из них, которое летом 
сильно зарастает высшей водной растительностью. Но в этом озере сравнительно 
небольшое количество гольца, как кунджи, так и мальмы [Ключарева, 1967]. Прак-
тически такая же ситуация и на о. Итуруп, где в самых известных и крупных озерах, 
например таких как Красивое или Сопочное, таймень отсутствует, но есть популяции 
нерки, озерная кета, в значительном количестве гольцы [Зеленников и др., 2016]. Что 
касается сахалинского тайменя, есть только две заметные популяции, приуроченные 
к озерно-речным системам озер Куйбышевского и Лебединого [Сидоров, Пичугин 
2005]. Последнее из них является аналогом оз. Серебряного, в котором температура 
воды летом поднимается до 20–22 оС, что для молоди тайменя является приемлемым 
[Бушуев, 1983], а для видов-конкурентов, по всей видимости, нет. По крайней мере 
кунджа и молодь симы в озере присутствуют штучно, а мальму мы не обнаружили 
[Зеленников, Семенов, 2023, 2025].

При совместном обитании таймень делит с конкурентами либо объекты питания, 
либо кормовые участки. Так, в водотоках Японии молодь тайменя питается преиму-
щественно организмами бентоса, тогда как молодь симы — воздушными насекомыми 
[Sagawa et al., 2003]. В одном водотоке молодь тайменя располагается в основном 
на глубине на участках медленного течения, тогда как молодь симы, мальма, кижуч 
и частично кунджа — чаще на мелководье и участках с более быстрым течением 
[Живоглядов, 2004].

По общему представлению многих исследователей [Yamashiro, 1965; Ключарева, 
Световидова, 1968; Сафронов и др., 2016], рост молоди тайменя ускоряется после ее 
перехода на питание рыбой. Показано также, что темп роста тайменя в пресной воде 
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может быть весьма различным. Например, темп роста рыб в р. Тымь оказывается за-
метно ниже, чем у рыб этого же возраста, выходящих на нагул в морскую среду [Гри-
ценко, Чуриков, 1977]. А вот у рыб в оз. Тунайча темп роста практически такой же, 
как и у рыб в море [Сафронов и др., 2016]. В связи с этим отметим, что сахалинский 
таймень растет значительно медленнее, чем таймень сибирский, который является 
исключительно пресноводным [Завгородняя и др., 1964].

Численность и промысел
Предполагается, что сравнительно высокой для себя численности сахалинский 

таймень достигал 10–12 тыс. лет назад, после последнего периода оледенения [Маляр, 
Брыков, 2016]. Однако с учетом своей биологии и низкой экологической «пластичности» 
особенно многочисленным он не был никогда, хотя и являлся объектом промысла. Так, 
в 1950–1960-е гг. его вылов на территории Советского Союза достигал 50 т и более 
[Крыхтин и др., 1964]. Например, в 1978 г. только в Ныйском заливе добыли 81,3 т 
[Сафронов, Сухонос, 2006]. При этом в разных регионах, например в реках северного 
Приморья, сахалинский таймень наряду с гольцами рода Salvelinus считался основным 
компонентом рыбной части сообщества [Парпура, 1991].

Интересно отметить, что в период относительно высокой численности тайменя 
его рассматривали как вид-мелиоратор, как ценного «помощника» при организации 
рыбного хозяйства, основанного на озерном выращивании карася Carassius gibelio и 
карпа Cyprinus rubrofuscus [Ключарева, 1964]. 

Впоследствии численность тайменя начала сокращаться. И несмотря на то что 
по крайней мере до начала 1990-х гг. он оставался объектом официального промысла, 
многократное уменьшение вылова отметили как для различных районов Сахалинской 
области [Сафронов, Сухонос, 2006], так и для Хабаровского края [Золотухин и др., 
2000]. В 2000 г. сахалинский таймень был внесен в Красную книгу Сахалинской об-
ласти, а затем в 2001 г. — в Красную книгу России [Макеев и др., 2014].

Вообще, применительно к динамике численности сахалинского тайменя к началу 
текущего века сложилась странная, противоречивая и даже какая-то запутанная ситу-
ация. С одной стороны, вид был наконец-то включен в Красную книгу Сахалинской 
области и России и, казалось бы, получил охранный статус.

С другой стороны, в связи с особенностями природоохранного законодательства 
России он оказался без охраны совсем, поскольку те организации, которые могли ох-
ранять этих рыб, например органы рыбоохраны или Федеральная пограничная служба, 
по закону не имели права на охрану краснокнижных видов. Та же организация, которая 
должна была заниматься этой деятельностью — Росприроднадзор, — по факту не имела 
такой возможности [Бушуев, 2011].

Некоторые исследователи, проводя специальные работы, считали, что состояние 
многих популяций является стабильным, и полагали, что, например, на Сахалине вклю-
чение сахалинского тайменя в Красную книгу является необоснованным [Золотухин, 
Семенченко, 2008].

Одновременно в печати появлялись научные публикации, авторы которых пред-
лагали, с какого возраста можно вести промысел тайменя [Гриценко, Кловач, 2006] или 
как перспективно организовать с использованием тайменя любительское рыболовство 
на Сахалине [Сафронов и др., 2004], как будто само внесение этого вида в Красную 
книгу региона не являлось барьером для любого вида его вылова.

Кроме того, крайне противоречивой является информация по заповедным тер-
риториям. Одни исследователи говорят, что их площадь в зоне обитания тайменя 
увеличивается, другие — что уменьшается [Сафронов и др., 2004]. Можно полагать, 
что правы были обе стороны. Ведь само увеличение площади заповедных территорий 
не свидетельствует об увеличении возможности для охраны конкретного вида рыб. И 
действительно, широко известный Сихотэ-Алинский биосферный заповедник в При-
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морском крае не может заниматься охраной проходных рыб, поскольку на его терри-
тории находятся лишь верховья рек [Подушко, 1991]. Такая же ситуация в отношении 
тайменя и у единственного на о. Сахалин заповедника «Поронайский», на территории 
которого находится лишь часть бассейна р. Владимировка [Макеев и др., 2014]. При-
родный заказник «Восточный» на Сахалине может осуществлять охрану тайменя, 
но по его территории протекает лишь несколько сравнительно некрупных водотоков 
[Сабиров и др., 2017]. Заповедные территории на о. Хоккайдо с точки зрения охраны 
тайменя также расположены неудачно [Fukushima, Kameyama, 2006].

Весь этот клубок противоречий никак не способствовал эффективной охране 
тайменя, и его численность продолжала сокращаться во многих частях ареала до прак-
тически полного исчезновения [Hatakeyama et al., 2005; Suzuki et al., 2011]. Например, 
на Сахалине из 110 наиболее заметных водотоков, в которых известно воспроизводство 
тайменя, только в 11 присутствуют относительно многочисленные популяции, хоть они 
и определяются как уязвимые. Еще 37 популяций находятся под угрозой исчезновения, 
а в оставшихся 62 заметное воспроизводство практически отсутствует [Makeev, 2012]. 
В результате в 2002 г. вид был внесен отдельно в Красную книгу Приморского края 
[Макеев и др., 2014], в 2006 — в международный IUCN Red List of Threatened Species 
как вид, находящийся под угрозой уничтожения [Rand, 2006], и, наконец, в список 50 
видов животных, нуждающихся в приоритетном спасении [Edmondstone et al., 2022].

Конечно, для вида с небольшой численностью любые формы антропогенного 
воздействия нежелательны. Сокращению численности тайменя способствуют многие 
факторы, например гидростроительство, в частности постройка плотин [Fukushima et 
al., 2007; Fukushima, 2012], увеличение масштабов сельского хозяйства в поймах рек 
[Fukushima et al., 2011] и др. На уменьшение численности тайменя выраженное воздей-
ствие оказывают инвазионные виды, особенно другие виды лососевых рыб, например 
радужная форель Parasalmo mykiss, ручьевая форель Salmo trutta и голец Salvelinus 
fontinalis [Kitano, 2004; Han et al., 2008а, b]. Особая опасность форели связана с тем, что 
у нее также весенний нерест. Несмотря на то что в среднем форель значительно мельче, 
закладка икры производится на такой же глубине. Гнездо тайменя в 5 раз больше, но на 
практике оно оказывается буквально обложено гнездами форели [Nomoto et al., 2010].

Однако, по единому мнению исследователей [Семенченко, Золотухин, 2011; 
Zolotukhin et al., 2013; Rand, Fukusima, 2014; и др.], главной причиной сокращения 
численности сахалинского тайменя является браконьерство. Например, в одной из 
работ для Хабаровского края [Золотухин, Шишаев, 2004] браконьерству отвели 50 % 
причин сокращения численности тайменя. Еще 25 % зависит от рыболовства на зи-
мовальных ямах, которое в свое время было широко развито в Сахалинской области. 
Если учесть, что тайменя как представителя краснокнижного вида ловить нельзя, то 
получаем, что это тоже браконьерство.

Удивительно, но для лосося, который лето и начало осени нагуливается в при-
брежье, оказывается весьма незначительным его изъятие при промысле горбуши и 
кеты. Например, для популяции р. Коппи оно составляет всего 5 % причин сокраще-
ния популяции [Золотухин, Шишаев, 2004]. Впрочем, это данные для популяции, из 
которой рыбы не выходят в морскую среду [Zimmerman et al., 2011]. На Сахалине, 
за небольшим исключением [Сафронов и др., 2016], таймень нагуливается в море. А 
масштаб промысла тихоокеанских лососей значительно больше, чем в Хабаровском 
крае. Однако и на Сахалине сокращение численности тайменя на 62,0 % определяется 
браконьерством, на 18,7 — любительским рыболовством и только на 12,8 % — изъятием 
в качестве прилова при промысле тихоокеанских лососей [Макеев, 2023].

Интересно отметить, что браконьерский, но тогда еще законный, промысел рыбы 
имеет на Сахалине давние традиции. Есть сообщение, что зимой в р. Набиль из одной 
зимовальной ямы за ночь могли поймать до ста и более тайменей [Федорчук, 1998]. А 
еще ранее доктор Н. Слюнин [1895, с. 82] писал о результатах варварского промысла 
японских рыбаков: «Где недавно кипела жизнь, давая пищу инородцам-айнам и солид-
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ные барыши промышленникам, там теперь — пустыня». К сожалению, после того как 
Сахалин в 1875 г. отошел в состав России, за японцами оставили право беспошлинно 
ловить рыбу у устьев сахалинских рек.

В завершение раздела отметим, что до настоящего времени на Сахалине остаются 
относительно многочисленные популяции тайменя и даже есть биоценозы, в которых тай-
мень является одним из доминирующих видов, например в р. Набиль (северо-восточный 
Сахалин) [Никитин, Лабай, 2017] или в отдельных притоках р. Поронай [Живоглядов и 
др., 2011]. Вспомним, что именно территория нынешнего Сахалина считается центром 
появления и распространения этого вида рыб [Скурихина и др., 2013]. Отметим и то, 
что просветительские меры, вероятно, начинают приносить плоды. В одной из послед-
них работ [Барабанщиков и др., 2023] впервые за многие годы отмечается увеличение 
численности сахалинского тайменя в отдельных популяциях, например в р. Самарга, в 
северной части Приморья. Популяция в этой реке ранее была определена как эталонная 
[Семенченко, 2003]. В настоящее время в реках Самарга и Единка не только становится 
более многочисленным поголовье тайменя, но и присутствуют особи крупнее 20 кг 
[Барабанщиков и др., 2023]. Среди наиболее значимых рек для воспроизводства вида 
значатся Поронай (о. Сахалин; 350 км) и Тумнин (Хабаровский край; 365 км) [Золотухин 
и др., 2000]. Судя по численности рыб (0,108 экз./м2), именно Поронай оказывается той 
рекой, в бассейне которой в настоящее время обитает самая многочисленная популяция 
сахалинского тайменя [Semenchenko, Zolotukhin, 2012].

Особенности заводского воспроизводства
На фоне дискуссии о спасении тайменя как вида стали актуальными работы по 

искусственному воспроизводству его молоди, которые в России начались в Сахалин-
ской области в 1990 г. и продолжаются по настоящее время [Литвиненко и др., 2022]. 
Вначале эти работы были эпизодическими, не обеспеченными длительной программой 
и скоординированными усилиями. В печати буквально можно прочитать, что не было 
финансирования и в 1992 г. работы пришлось прекратить [Кораблина, 2002]. Однако 
еще раньше работы по искусственному воспроизводству тайменя были начаты в Японии 
[Kimura, 1966]. Опасаясь инбридинга и поставив перед собой задачу обновить гено-
фонд тайменя, японские специалисты обратились к коллегам на Сахалине с заказом 
на поставку икры тайменя местного стада. Для выполнения этого заказа в 1996 г. на 
Сахалине возобновили работы с тайменем [Кораблина, 2002].

В результате за 30 лет, как скоординированно, так и независимо друг от друга, в 
Сахалинской области и в Японии была разработана методика воспроизводства молоди 
тайменя. Успешному выполнению этой задачи способствовали два главных обстоя-
тельства. Во-первых, в обоих регионах работы выполняли не только на рыбоводных 
заводах [Зеленкин, Федорова, 1997; Kimura, Hara, 1989], но и в лабораториях исследо-
вательских институтов [Kimura, 1966; Kimura, Hara, 1993; Иванова, Иванов, 1999], где 
молодь дополнительно и всесторонне изучали [Yoshitomi et al., 2010].

Во-вторых, в работе опирались на биотехнику выращивания молоди горбуши и 
кеты, применяя отработанные приемы оплодотворения, противопаразитарной профилак-
тики, кормления и др. При этом очевидным преимуществом работы с молодью тайменя 
было то, что летом производственные мощности, предназначенные для воспроизводства 
молоди тихоокеанских лососей, пустуют. Так, апробируя разные температурные режимы, 
от 5,4 до 10,5 оС, установили, что период инкубации икры может растягиваться от 34 до 
49 сут (314,6–390,1 градусо-дня); период от оплодотворения икры до подъема личинок 
на плав — от 68 до 83 сут (625,5–706,7 градусо-дня) [Зеленкин, Федорова, 1997; Иванова 
и др., 2001а; Литвиненко и др., 2022]. При выращивании в более широком температур-
ном диапазоне, от 0 до 21,1 оС, исследователи добились выклева (при 9,4 оС) через 
34 дня [Kimura, Hara, 1989]. В конечном итоге были определены наиболее благоприят-
ные температурные режимы, условия содержания, особенности противопаразитарной 
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профилактики [Иванова и др., 2001б; Кораблина, Иванова, 2001] при работе на пяти 
рыбоводных заводах, максимально различающихся термическими условиями [Makeyev 
et al., 2013]. Более того, рыбоводы не ограничились выращиванием привычных для них 
сеголеток. Молодь тайменя выращивали до двух- и трехлетнего возраста [Иванова и 
др., 2001в] и даже до возраста 7+, создав на Охотском лососевом рыбозаводе маточное 
стадо этого вида [Микодина, Любаев, 2005; Микодина, Новосадов, 2016].

Отдельным фрагментом работ по совершенствованию биотехники выращивания 
тайменя было исследование его паразитофауны. Установили, что, как и другие виды 
лососевых рыб, таймень подвержен заражению паразитами из многих систематических 
групп: простейших, плоских и круглых червей, ракообразных и др. [Nagasawa et al., 
1987]. Интересно, что большинство гельминтов из типов плоских и круглых червей 
представлены кишечными взрослыми формами, а следовательно, именно таймень 
является их окончательным хозяином [Popiojek et al., 2013]. Оказалось, что у тайменя 
есть даже специфичные паразиты, для которых он является единственным видом-
хозяином. Таким, например, является копепода Salmincola stellatus, паразитирующая 
в ротовой полости [Шедько, Шедько, 2003], к которой у тайменя вырабатывается 
даже специфический глобулин [Hiramatsu et al., 2001b]. Отметим, что при заводском 
выращивании молоди этот паразит оказывает существенное негативное воздействие 
[Nagasawa, Urawa, 1991; Nagasawa et al., 1994].

В настоящее время при действительно масштабном сокращении численности от-
дельных популяций сахалинского тайменя заводское воспроизводство молоди представ-
ляется уже обязательным пунктом программы восстановления вида [Макеев, Самарский, 
2013]. Этот путь предлагают и специалисты-генетики, рекомендуя лишь выполнять отбор 
производителей из популяций в пределах эко-географических единиц [Животовский, 
2016]. Для более надежного обеспечения заинтересованных организаций посадочным 
материалом было показано, как при использовании поваренной соли можно увеличить 
время подвижности спермиев [Hirai et al., 1987], а также проведены работы по крио-
консервации спермы тайменя для ее длительного хранения, в ходе которых определили 
состав консервирующих смесей и режим заморозки [Kusuda et al., 2004, 2005].

Заключение
При обобщении имеющихся данных становится очевидным, что сахалинский 

таймень в связи с особенностями своего жизненного цикла и биологии весьма пред-
расположен к дальнейшему сокращению численности.

Во-первых, он является фактически одинаковым в разных местообитаниях, отли-
чаясь крайне низкой экологической «пластичностью» в быстро меняющихся условиях 
обитания. Некоторые популяционные различия отражают не его способность приспо-
сабливаться к среде обитания, а особенности водотоков. Например, осуществляется 
ли вынос речной воды прямо в море, в озеро или опресненную лагуну.

Во-вторых, массовое половое созревание тайменя происходит в возрасте 
9–11 лет. Если учесть, что главный фактор, способствующий сокращению численности 
тайменя, — это браконьерство плюс любительское рыболовство (что применительно 
к сахалинскому тайменю на территории Сахалинской области и Приморского края по 
сути также является браконьерством), то даже до первого нереста доживает незначи-
тельная часть каждого поколения.

В-третьих, современный природоохранный статус тайменя делает фактически 
невозможным его законное исследование и получение современных данных. Как след-
ствие, в результате фактического ограничения на исследования (длительная и непро-
зрачная процедура получения разрешения из центрального офиса Росприроднадзора 
в Москве) в российской части ареала сахалинского тайменя ощущается недостаток 
сведений не только об общей численности вида, но и о биологии молоди и местах 
расположения нерестилищ [Барабанщиков и др., 2023].
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Некоторое увеличение численности тайменя в отдельных популяциях скорее вы-
глядит как результат стечения обстоятельств, а не итог планомерной природоохранной 
работы, которая по данному виду не является заметной. В любом случае исследователи 
[Барабанщиков и др., 2022], проведя специальную работу по ревизии видов рыб, вне-
сенных в Красную книгу Приморского края, предлагают в новой редакции оставить 
всего два вида, в том числе и сахалинского тайменя, тогда как остальные 29 видов по 
различным причинам исключить.

То, что сокращению численности сахалинского тайменя способствует только 
одна причина, по сравнению с действием которой остальными можно пренебречь, 
дает большую надежду на сохранение этого вида. Как известно, в течение последних 
30–40 лет произошло качественное изменение во взаимодействии человека с природной 
средой. Мы осознали, что являемся частью экосистемы, уже не делим виды животных 
на нужных и ненужных, вредных и полезных. И рыболовы-любители при должной и 
качественной пропаганде могут стать надежными помощниками в деле сохранения 
сахалинского тайменя как биологического вида [Cooke et al., 2014]. Сам же таймень 
может стать не только объектом охраны, но и своего рода «зонтичным видом», вместе 
с которым можно будет защитить и других, столь же редких, но не таких известных и 
заметных представителей флоры и фауны [Sloat, 2023].
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